
Cerebro 

Esta película está dedicada a la explicación del funcionamiento de cerebro humano, sus y 
capacidades. Explorar el cerebro humano nos llevará a conocer diferentes protagonistas, como 
la Neurona y el sistema nervioso central. 

Para entender cómo funciona nuestro cerebro, nos sumergiremos en el estudio de distintos 
temas, incluyendo: 

• Reseña histórica del estudio del cerebro humano 

• La neurona 

• El sistema nervioso central 

• Los sentidos 

• Cómo se transmite la información de una parte de nuestro 
cuerpo a otra 

• La memoria 

• La memoria de corto y largo plazo 

• Como relaciona nuestra mente frente a diferentes 
estímulos 

• Cómo ejercitar nuestro cerebro 

• Proceso de aprendizaje 

Sobre el final, la película nos expone una reflexión sobre nuestras 
posibilidades y cuán importante es ejercitar nuestro cerebro para 
alcanzar cualquier meta que nos propongamos, a través de un 
mensaje optimista, desafía a cada espectador a realizar sus sueños. 


